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Mobilités : prendre en compte les habitudes

[1] Traductions méthodologiques récentes d’un concept ancien

[2] Force des 6 habitudes modales et combinatoires possibles

[3] Pistes d’explication : géographie et auto-positionnement politique



[1] Traductions methodologiques récentes d’'un concept ancien

Habitude acquise et enrichie continuellement
par une répétition des comportements

c'est en forgeant qu'on devient forgeron"

Habitude

potentiel intériorisé
et savoir-faire

Habitude = ethos + hexis

Habitude déclenchée dans des contextes / /

stables, identifiés et comparables au
contexte de formation de I'habitude

disposition active une possession, une
apte a intérioriser puissance intériorisée,
de nouveaux schémas des savoir-faire
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This paper adds to the growing empirical evidence on the importance of

[Brette & al., 2014]




intentions individuelles normes sociales
de changement de mode en faveur des modes alternatifs

N\ /

habitude automobile forte

comportements

quotidiens
sans usage de l'automobile

[Aarts & al., 1998 ; Gardner, 2009 ; Garling & al., 2001 ; Kléckner & Matthies, 2004 ...]



Background
factors

Individual
-Personality
-Affects
-Values and
stereotypes
-General
aftitudes
-Past behavior
etc.

Social
-Education
-Age, gender
-Culture
-Status
-Membership
groups
etc.

Informational
-Knowledge
-Media
-Intervention
etc.

Additional predictors or moderators: Habit,
Implementation, Moral norm, Self-identity,
Anticipated regret, Attitudinal ambivalence,
Basis of intention, Social identification efc.

PROPOSITIONS D'EXTENSION
(e.g. Conner & Armitage,
1998; Conner et al., 2003;

Consequential Attitude(s) Rise et al., 2010; Rivis et al.,
beliefs toward the act 2009; Sheeran, 2002;Terry
Expected (Instrumental & Hogg, 1966)

* .
outcomes*value + Experiential)

Normative beliefs
Referents’
attitude and
behaviors*motiva
tion to comply

Perceived social
norm(s)
(Injunctive
+ Descriptive)

—

v

—’ —’ o .
Intention Behavior

Control beliefs

Internal and Perceived
external control behavioral control
factors* (Autonomy +
perceived impact Capacity)

\ Actual control

Fishbein, M., & Ajzen, I. (2010).
Predicting and Changing Behavior: The Reasoned Action Approach.
New-York, NY, US: Psychology Press.



[1] Traductions methodologiques récentes d’'un concept ancien

““When was the last time you performed a new behavior? In
everyday life, it does not occur so often that we do something for

the first time : repetition is the rule, rather than the exception ”
[Verplanken & Orbell, 2003, p.4]



[1] Traductions méthodologiques récentes d’'un concept ancien

M{Response Frequency Measure, 1994] Trop biaisé
M[Self—Reported Habit Index, 2003] Trop long (12 questions)

Totalement exact

SRBAI [Self - Reported Behaviour Automaticity Index, 2012]

« Pour vos déplacements courants, utiliser un vélo Totalement inexact
X

... depuis longtemps

... automatiquement X

... avant méme de m’en rendre compte X

... sans réfléchir X

... $ans avoir besoin de me souvenir comment faire X
... C'est typiquement moi ! X

[écart type faible (ex vélo : 0,73) pour les réponses aux différentes affirmations]
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[2] Force des 6 habitudes modales et combinatoires possibles

Car Car Motorized Public Cycling Walking
(driver) (passenger) | two-wheelers transport

r ! :

Levels of habit for the six main transport modes within the French population (N = 2160, representative sample)
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[2] Force des 6 habitudes modales et combinatoires possibles

SRBAI [Self - Reported Behaviour Automaticity Index]

1L

« DEPUIS LONGTEMPS »
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« SANS REFLECHIR »
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« AUTOMATIQUEMENT »

Vélo vs. Voiture comme conducteur

11
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« SANS AVOIR BESOIN DE ME
SOUVENIR COMMENT FAIRE »

!
« AVANT MEME DE M’EN
RENDRE COMPTE »

« C’EST TYPIQUEMENT MOI »



[2] Force des 6 habitudes modales et combinatoires possibles

Car
(driver)

[

Car
(passenger)

Motorized
two-wheelers

Public
transport

Cycling

Walking

Levels of habit for the six main transport modes within the French population (N = 2160, representative sample)



[2] Force des 6 habitudes modales et combinatoires possibles

The combination of strength of habit for six transport modes
[Multiple Correspondance Analysis (F1+F2 = 87.66%)] [N=2160]

1.5
Car as a passenger+
Walking +
1 ﬂ“‘““c\ 1
Public Transport +
\ Car asa driver+
Cycling - \'/
by 'DJ-S . |
ﬁ Cycling + — Public Transport -
< / Car
o Car as a driver - :
Ix} asa passenger - Walking -
v p ger /_
L o } } } } } } }
Car as a driver = x\‘
0,5 Car as a passenger = s = |
Walking = ——
Public Transport = ——
Cycling =
-1
2,5 -2 1,5 -1 0,5 0 0,5 1 1,5 2

F1(67.18 %)




[3] Pistes d’explications

Statistiques descriptives :

Variable Modalités Effectifs %
AUTO+ 0 1624 75,185
1 536 24,815
Variable Modalités Effectifs %
revenus/UC modeste 258 11,944
moyen 758 35,093
aisé 890 41,204
NSP 254 11,759
Droite-gauche Ext. Gauche 193 8,935
Gauche 458 21,204
Centre 908 42,037
Droite 399 18,472
NSP 39 1,806
Ext. Droite 163 7,546
Etat-santé Bon 1297 60,046
Moyen 718 33,241
Mauvais 144 6,667
NSP 1 0,046
Type-espace Centre_Grd_P 1132 52,407
Couronne_Grd_P+multi 662 30,648
Petits+Moy. poles+isol 366 16,944
cal_AGE1 2 240 11,111
3 494 22,870
1 86 3,981
4 554 25,648
6 337 15,602
5 449 20,787

Régression logistique



[3] Pistes d’explications

Test de I'hypothése nulle HO : Y=0,248 (Variable AUTO+)

Source Odds ratio  Pr > Khi? sign. ST S50 o S
Constante < 0,000t 2 Log(Vraisemblance) 18 182,968 < 0,0001
revenus/UC-modeste Score 18 73,323 < 0,0001
revenus/UC-moyen 1,080 0,665 Wald 18 69,285 < 0,000f
revenus/UC-aisé 1,320 0,119
revenus/UC-NSP 1,011 0,961
Droite-gauche-Ext. Gauche
Droite-gauche-Gauche 1,043 0,846
Droite-gauche-Centre 1,232 0,293
Droite-gauche-Droite 1,686 0,014 **
Droite-gauche-NSP 2,187 0,050 *
Droite-gauche-Ext. Droite 2,332 0,001 e
Etat-santé-Bon
Etat-santé-Moyen 0,914 0,424
Etat-santé-Mauvais 0,884 0,569
Etat-santé-NSP 1,655 0,828
Type-espace-Centre_Grd_P
Type-espace-Couronne_Grd_P+multipole 1,634 < 0,0001 i
Type-espace-Petits+Moy. poles+isolées 2,008 < 0,0001 i
cal_AGE1-2
cal_AGE1-3 0,888 0,531
cal_AGE1-1 0,588 0,127
cal_AGE1-4 1,164 0,410
cal_AGE1-6 1,099 0,644
cal_AGE1-5 1,098 0,626
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